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BITTE BEVOR UND WAHREND DER BENUTZUNG
DER LEITER FOLGENDE ANWEISUNGEN
UBERPRUFEN UND BEFOLGEN:

Bevor Sie die Leiter benutzen:

a) Stellen Sie sicher, dass |hr Gesundheitszustand eine sichere
Benutzung der Leiter ermdglicht und Sie in der Lage sind, sie
handzuhaben. b) Bestimmte medizinische Umsténde, Einnahme
von Arzneimitteln, Alkohol- oder Drogenmissbrauch, kénnen bei
der Verwendung der Leiter eine Gefahr darstellen ¢) Um Schaden
beim Transport der Leitern zu vermeiden, schauen Sie nach oder
Uberpriifen Sie den Zustand und die Funktion aller Teile. d)
Um einen sicheren Gebrauch vor der Verwendung zu
gewahrleisten, Uberprifen Sie den Zustand der Leiter und die
Funktion aller Teile. e) Jeden Tag vor jedem Gebrauch die Leiter
visuell prifen. f) Bei professioneller Anwendung missen
regelmaRige Kontrollen durchgefiihrt werden, eine Uberpriifung
ist obligatorisch. g) Stellen Sie sicher, dass die Leiter fir den
Einsatz in einer bestimmten Situation geeignet ist. h) Verwenden
Sie niemals eine beschadigte Leiter und nehmen Sie sie sofort
aus dem Gebrauch. i) Entfernen Sie alle Verschmutzungen von
der Leiter (z.B. Schnee, O, Farbe, etc.) j) Vor dem Gebrauch der
Leiter muss eine Risikobewertung gemag den Rechtsvorschriften
durchgefiihrt werden.

Aufstellung und Position der Leiter:

a) Die Leiter muss in der richtigen Position und im richtigen Winkel
positioniert sein. Die Beine miissen vollstandig gedffnet sein. b)
Die Schidsser (falls vorhanden) miissen vor Gebrauch gesichert
werden. ¢) Die Unterlage unterhalb der Leiter muss flach,
horizontal und stationar sein. d) Die Tragerleiter darf nicht auf eine
zerbrechliche bzw. instabile, sondern auf eine feste und ebene
Oberflache angelehnt sein. e) Gleichzeitig muss sie gesichert
und fixiert sein. f) Die Position der Leiter nicht an der Oberseite
andern.g) Wenn Sie die Leiter vor dem Gebrauch in Position
bringen, tiberpriifen Sie, ob die Maglichkeit eines Stoles besteht
(z. B. mit FuRgangern, Fahrzeugen...). Das Offnen von Tiren und
Fenster (auRer die Notausgange) sichern. h) Die Risiken seitens
elektrischer Ausriistung am Arbeitsplatz tberpriifen, wie z. B. alle
elektrischen Leitungen auf dem Wasser. i) Die Leiter muss auf
ihren Beinen stehen und nicht auf einer Treppe oder Querstangen.
j) Die Leiter darf nicht auf glatten und rutschigen Oberflachen
aufgestellt werden, wie z. B. stark polierte oder sehr schmutzige
feste Oberflachen.

Verwenden der Leiter

a) Achten Sie darauf, die zulassige Tragfahigkeit der Leiter nicht
zu (berschreiten. b) Beugen Sie sich nicht zu weit weg, nach
vorne oder hinten. c) Der Benutzer muss seinen Bauchnabel
zwischen den Trager haben und mit beiden FiiRen auf demselben
Keil stehen. d) Ohne zusétzliche Sicherung niemals von einer
Leiter absteigen. e) Die Stehleiter nicht dazu verwenden, Zugang
zu einer hdheren Ebene zu bekommen. f) Die héchsten drei Keile
der Leiter als Standflache nicht verwenden. g) Die beiden
héchsten Keile nicht ohne Haltegriff oder Plattform verwenden. h)
Bei einer Stehleiter mit einer zusatzlichen Teleskopleiter oben,
niemals auf den letzten vier Keilen stehen. i) Die Leiter nur fiir
einfache und kurzfristige Arbeiten verwenden. j) Fiir den Fall, dass
unter Spannung stehende Arbeiten unvermeidbar sind, sollte eine
nichtleitende Leiter verwendet werden. k) Bei schlechtem Wetter
(starker Wind), die Leiter nicht im Freien benutzen. I) Treffen Sie
geeignete VorsichtsmaBnahmen, um sicherzustellen, dass
Kinder nicht auf der Leiter spielen konnen. Wenn méglich, Tiren
und Fenster am Arbeitsplatz sichern (nicht die Notausgénge). m)
Beim Auf- und Absteigen auf bzw. von der Leiter auf guten Halt
achten. Halten Sie sich an der Leiter gut fest. n) Beim Auf- und
Absteigen auf bzw. von der Leiter MIT DEM Gesicht immer zur
Leiter stehen. Eine Stehleiter nie als Uberbriickungsbriicke
verwenden. o) Beim Besteigen der Leiter immer auf
angemessene FuRbekleidung achten. p) Wenn Sie sich auf einer
Leiter befinden, vermeiden Sie groBe Anstrengungen, z. B.
Bohren in Beton, Wande... r) Die Leiter nicht lange ohne
regelméaRige Unterbrechungen benutzen. Midigkeit ist meistens
eine groRe Gefahr. s) Gegenstande, die Sie auf der Leiter
beférdern, miissen leicht und einfach zu bedienen sein. t)
Vermeiden Sie Arbeiten auf der Leiter, die UbermaRige
Seitenlasten erfordert, z. B. Nachtbohren in eine Wand usw. u)
BeiArbeiten auf der Leiter halten Sie sichimmer mit einer Hand an
ihr fest. Wenn dies nicht maglich ist, treffen Sie zusatzliche
VorsichtsmaBnahmen.

Transport, Lagerung und Reparaturen der Leiter

Die Leitern miissen so transportiert werden, dass keine
Personen gefahrdet sind. Um Verletzungen zu vermeiden,
miissen die schwereren Leiter von mehreren Personen getragen
werden. Die Leitern kénnen mit Hilfe von Zubehér (Wagen, etc.)
transportiert werden. Bei Transport der Leitern mit Fahrzeugen,
miissen diese entsprechend gesichert sein. Die Leitern miissen
und sollten an einem trockenen Ort gelagert werden, um sie vor
Witterungseinflissen, die die Qualitat der Leiter beeintrachtigen
und wodurch sie gefahrlich werden kdnnen, zu schiitzen.

Alle Reparaturen und Wartungen miissen seitens eines
bevollmachtigten Service bzw. bei Hersteller durchgefiihrt
werden.

Eine beschadigte Leiter muss sofort aus dem Verkehr gezogen
werden und muss fachmannisch repariert bzw. ausgetauscht
werden!

Vor der Verwendung beantworten Sie folgende Fragen: wenn
Sie auf eine Frage nicht mit JA antworten, die Leiter nicht
verwenden!

VORDEM GEBRAUCH

- Sind Sie gesund und haben kein Alkohol
konsumiert oder Drogen genommen?

- Haben Sie zum Zeitpunkt des Kaufs
Uberprift, ob die Leiter und ihre
Bestandsteile auch richtig funktionieren?

- Haben Sie die Leiter vor dem Gebrauch
Uberpriift und sichergestellt, dass sie nicht
beschadigtist?

- Sind Sie sicher, dass die Leiter fiir den
Gebrauch in einer bestimmten Situation
geeignetist?

- Wenn Sie ein professioneller Anwender
sind, haben Sie regelméaRige Kontrollen an
der Leiter durchgefiihrt?

- Istdie Leiter beschadigt?

- Ist die Oberflache der Treppen trocken
und sauber?

BEIDERAUFSTELLUNG

- Befindet sich die Leiter in der richtigen
Position und im richtigen Winkel? Sind die
Beine komplett offen?

- Sind die Verriegelungsvorrichtungen in
derrichtigen Position und funktionieren?

* Ist die Unterlage unter der Leiter flach und
bewegt sich nicht?

- Haben Sie vor der Aufstellung die
Maglichkeit in Betracht gezogen, von der
Leiter zu fallen, und haben Sie das Offnen
von Fenstern und Tiiren gesichert?

- Haben Sie die Mdglichkeit in Betracht
gezogen, Elektrogeraten ausgesetzt zu
sein?

- Stehtdie Leiter aufihren FiiRen?

- Ist die Leiter auf einer rutschigen oder
gleitenden Oberfléche platziert?

WAHREND DER VERWENDUNG

- Haben Sie die vorgeschriebene
Tragféhigkeit der Leiter nicht
Uberschritten?

- Werden Sie die Leiter nicht ohne
zusétzliche Sicherheit in einer hdheren
Hohe benutzen?

- Sie werden die Leiter nicht benutzen, um
aufhéhere Ebenen zu gelangen?

- Werden Sie nicht auf den letzten beiden
Treppen sein, wahrend Sie die Leiter
benutzen?

- Werden Sie die Leiter nicht fiir lange und
anspruchsvolle Arbeiten nutzen?

- Werden Sie die Leiter bei schlechtem
Wetter nichtim Freien benutzen?

-Haben Kinder keinen Zugang zur Leiter?

- Stehen Sie beim Auf- und Absteigen mit
dem Gesichtzur Leiter?

- Achten Sie auf starken und guten Halt
beim Auf- und Absteigen auf bzw. von der
Leiter?

- Wird die Leiter nicht als Bricke benutzt?

- Tragen Sie das richtige Schuhwerk,
wahrend Sie die Leiter benutzen?

- Wird die Leiter nicht lange und ohne
Unterbrechungen genutzt?

- Werden Sie keine schweren und
unhandlichen Gegenstande tragen,
wahrend Sie die Leiter benutzen?

- Erfordert die Art der Arbeit keine grofe
Nebenlastvon lhnen?

TRANSPORT, LAGERUNG

- Besteht die Mdglichkeit, dass die Leiter
wahrend des Transports eine Gefahr fiir
Personen darstellt?

- Werden hohere Leitern von mehreren
Personen oder mit Hilfe von Zubehor
transportiert?

- Haben Sie wahrend des Transports fiir
eine angemessene Sicherung der Leiter
gesorgt?

- Wird die Leiter an einem trockenen Ort
gelagert und vor negativen Auswirkungen
geschiitzt?

Lesarstvo ZaZe, mizarsko, proizvodno in
storitveno podjetje, d.o.o.

Tolsti vrh 63 b, 2390 Ravne na Koroskem
inf@zaze.si  www.zaze.si



	Page 1
	Page 2

